
Potage tourangeau

Carottes râpées bio

Salade de riz thon

Filet de lieu Suchet

Filet de poulet chasseur

Brocolis bio

Boulgour

Gouda bio

Yaourt nature bio et sucre

Emmental bio

Carré frais bio

Fruits de saison

Gaufre choco Chantilly

Flan

Mousson de canard

Mortadelle

Avocat au crabe

Loup de mer sauce Dugléré

Brochette mixte chipo/merguez

Petits pois aux oignons

Purée de carottes

Sainte Maure aop

Yaourt nature bio et sucre

Cantal aop

Pudding

Fruits de saison

Compote de pommes bio

Raisin blanc

Champignons à la grecque

Tomates bio mimosa 

Salade de cervelas

Filet mignon de porc aux cèpes

Chili con carne

Poêlée tomates cerises

Riz pilaf

Yaourt nature bio et sucre

Saint Paulin bio

Pont l’évêque aop

Choco trésor

Fruits de saison

Yaourt aux fruits

Endives norvégienne

Salade Marco Polo

Macédoine mayonnaise

Filet de limande meunière

Choucroute garnie

Purée mousseline

Courgettes sautées bio

Gouda bio

Yaourt nature bio et sucre

Saint Nectaire aop

Camembert bio

Fruits de saison

Oreillons de pèches Chantilly

    Tartelette ananas

Île flottante

Houmous de betteraves

Tartine au Sainte Maure

Croisillon emmental

Risotto champignon et œuf poché

Palets de chèvre

Poêlée carotte-tomate

Saint Nectaire aop

Yaourt nature bio et sucre

Fruits de saison

Crème chocolat bio fermier

Ananas

Clafoutis aux pommes
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Bio

Fait Maison

Moutarde

Crustacés

Soja

Lait Graines de sésame

Arachides

Poissons LupinMollusques

Œufs CéleriAnhydrides sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Saint Paulin bio



Taboulé oriental

Côte de porc  charcutière

Filet de cabillaud beurre rouge

Poêlée lyonnaise

Printanière de légumes

Saint Nectaire aop

Fruits de saison

Tarte aux poires

Coquille tomate-thon

Boulettes de bœuf bio à la tomate

Panaché de légumes

Coquillettes bio au beurre 

Édam bio

Paris Brest

Fruits de saison

Rillettes de Tours

Steak de thon curcuma

      Quiche lorraine

Carottes sautées bio

Salade verte, accompagnement

Emmental bio

Fruits de saison

Crème dorée

Velouté de poireaux

Merguez

Tajine d'agneau

Semoule couscous bio

Poêlée Marrakech

Saint Moret bio

Compote de poire

Fruits de saison
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Bio

Fait Maison

Moutarde

Crustacés

Soja

Lait Graines de sésame

Arachides

Poissons LupinMollusques

Œufs CéleriAnhydrides sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)
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