DEJEUNER - SEMAINE 47

LUNDI 16/11

Pomelos rose

Y

Pates au fromage

Terrine de Iéguméﬂ 5 XX O]

Roulé fromage Vo6
CEuf mollet pr(g’engalﬁ 2]

Semoule couscous aux petits
légumes (2 X &

Haricots beurre @

Fromage aop ou bio¢: @@ @

Fruits de saison
Beignet aux pommes X0

Gateau a la compote

MARDI 17/11

rartine tomate mozzarelld® > @
Jambon blanc-beurre 5 XX L) (

Crevettes au beurre @ @

(
Tartiflette @ @

Tarte épinards@chévr&i =X X0

Poélée brocoli-champignon @

Salade verte @

Fromage aop ou bio ® @@

Buffet de fruits d'automne

Céleri rémoulade bid® © © © @
o6

Calamars a I'américainé® ' @

MERCREDI 18/11

Salade fromagere 09066

(L e

Rougail saucisse® @

Duo carotte-rutabaga@ @
Riz pilaf’

Yaourt nature bio et sucre @ @ <

Fruits de saison

Eclair chocolat ® @ @
Quatre-quarts@ 006

Carottes rapées au mais® @ B

Saumon a I'oseille@@ @26
Boeuf aux oignoa)s 200LOO

JEUDI 19/11

Coquille de surimi® ' @
Rillons@

Poélée quatre Iégumes@

Pommes noisettes

Fromage aop ou bio¢: @ @

Raisin blanc
Poires au chocolat® @ ®
Crumble aux abricot@ G @ @

VENDREDI 20/11

Salade du terroir © &
Salade camarguaise® @ &

Wings de poulet &
Mozzarella sticks? © @ @

Purée de patates douces 96

Trio de légumes ®

Yaourt nature bio et sucre @ @ v

Mille feuille & @

Fruits de saison
Tiramisu Nutella@ Q @ @

Liégeois aux fruits @

de pomme 006
% /
%g} Arachides Soja @ Moutarde

gio J=10 09 Crustacés @ Lait 000 Graines de sésame
3 Local )@®) Poissons @ Mollusques 8@ Lupin

v Végétarien @ Eufs P19 Anhydrides sulfureux et sulfites % Céleri

&) Fait Maison Céreales contenant du gluten Fruits & coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Brésil, du Queensland, pistaches)

@ Aide UE a destination des écoles

*Assaisonnement a part




DINER - SEMAINE 47

LUNDI 16/11

MARDI 17/11

MERCREDI 18/11

JEUDI 19/11

VENDREDI 20/11

Radis beurre & @

Boeuf aux olives©@ @ ' B
Aile de raie gratinée O20

Spaghetti 060

Panaché de légumes @

Vache qui rit bio @6

Fruits de saison

Créme renversée @&

Saucisson 3 l'ail @ &

Pomelos

Cabillaud sauce Dugléré (2 Ji)
e

Pommes de terre persillées @

Fondue de poireaux 56

Yaourt nature bio et sucre@® @

Fruits de saison

Compote de fruits bio

Concombres & la créme © @

Euf mimosa bio® @ © @ @
Canard au poivre vert (&)

@6 Sauté de veau Marengo 90O
Saucisse de Toulouse
Semoule couscous

Panais sautés® Poélée Iyonnaise@

Haricots blancs bio@ @
Yaourt nature bio et sucre @ @

Fromage aop ou bio® @& @

Fruits de saison
Crépe au chocolat’” © © ®

Fruits de saison

Mousse chocolat au lait @ @

/ J

%Q Arachides Soja @ Moutarde
gio J=10 53 Crustacés @ Lait 000 Graines de sésame
3 Local )@®) Poissons @ Mollusques 8@ Lupin
v Végétarien @ Eufs P19 Anhydrides sulfureux et sulfites % Céleri

% Fait Maison

Céréales contenant du gluten

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

*Assaisonnement a part

Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

Brésil, du Queensland, pistaches)




