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DEJEUNER - SEMAINE 41 Risque de modifications indépendant de notre volonté

LUNDI 05/10 MARDI 06/10 MERCREDI 07/10 JEUDI 08/10 VENDREDI 09/10

Carottes rapées i@ OO O B

Salade du terroir © @ Croque-monsieur au Sainte Maure de

Touraine @ © © @ Accra de morue 1 ()

Paté defoie O GO @O B

Crevettes au beurre @ @
Tomates bio mozzarella @ @

Avocat mayo © © @ & ©®eo Pasteque Salade de tomates, fleur de sel, Taboulé créole @ 0 @
| Feuilleté emmental € @ @ vinaigrette a I'ancienne @& @@
Cordon bleu " @& Saumon au beurre blanc® & @ & Rougail saucisse 906
Travers de porc88Q @ © O @ Roti de beeuf ) @ @ Nuggets de blé Croustillant cheddar £ @
@06 P &) , : Sauté de veau bio, & @ @
Lasagne courgette ricotta @ @ créeme d'herbes
Ecrasé de pomme de terrel? © @ (\1&) Riz pila

Petits pois bio aux oignons@ 06

Poélée de légumes grillés Poélée de légumes verts & Frites Achards de légumes bio@® © © @

Sauce tomate

.. ". ] Brie bio @ @ @ Saint Nectaire aop ® @ Yaourt nature bio et sucre @ @ @ Podlée automnale aux oignons@ @
pmflﬁi a , “ o H s
!?iggf. Emmental bio@ @ @ Comte aop @ @ Fruits de saison Morbier aop @ @ @
o Comté aop @ @& ¢
Mousse framboise &) 2 (&) @ P b2
Fruits de saison Liégeois chocolat bio@® &
o . o Mousse chocolat au lait & @ Semoule au lait caramel beurre salé Ananas
Raisin blanc Mille feuille & € etsablé breton O G ©
Crumble aux pommes® @ Tartelette 3 la g ® Créme chocolat coco & &
creme d'amande

Créeme dessert vanille bio fermier

el

Fruits de saison

\o AN AN NS AN )
Arachides Soja @ Moutarde
gio J=10 Crustacés @) Lait DOO Graines de sésame
Local )®) Poissons D Mollusques ke) Lupin
Végétarien O CEufs P19 Anhydrides sulfureux et sulfites @ Céleri
g Fait Maison ,&' Céréales contenant du gluten Fruits a coques (amandes, noiseétreéss,il?gzggﬁgé ggarfgjﬂfstgﬁﬁzg) macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

@ Aide UE a destination des écoles = *Assaisonnement a part
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Terrine de campagne 006

3 ™ fa) Houmous de betteraves® @ @
Salade César © & 0 © Salade de tomates® @ &

Salade western® © @ &

o @ o Sauté de pintade @ @
Merguez bio Aiguillettes deéoulet sauce aux airelles [x)
=Y moutarde ® O O © O

.. , Boudin noir aux pommes
Tajine d'agneau

Pizza aux fromages@ @

aux fruits secs (g 1lL Cabillaud OHSE Limande meuniere 7 & @&
sauce dieppoise @) ) EE
Semoule couscous O0G Salade verte Q@@ L
aux épices ' Puree de patates douces® @

3 . Haricots verts bio @ ®
Legumes tajine Poélée forestiere &

Printaniere de légumes ® Yaourt nature bio et sucre @ ®

Vache qui rit bio @ @ Emmental bio @ ®

Comté aop @ @& Flan © ©® ®
Fruits de saison
Panna cotta framboise © @ Fruits de saison

Pavé coco cacao /0 @ ®

Liégeois chocolat bio @ @ Fruits de saison

Fruits de saison

\o AN AN NS AN )
Arachides Soja @ Moutarde
gio J=10 Crustacés @) Lait DOO Graines de sésame
Local )®) Poissons D Mollusques ke) Lupin
Végétarien O CEufs P19 Anhydrides sulfureux et sulfites @ Céleri
g Fait Maison ,& Céréales contenant du gluten Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Brésil, du Queensland, pistaches)

*Assaisonnement a part
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