
Taboulé aux fruits secs

Salade mechouia

Salade Marco Polo

Bœuf aux oignons

Feuilleté de saint Jacques

Poêlée de brocolis carottes mais bio

Chou fleur polonais

Saint Nectaire aop

Yaourt nature bio et sucre

        Emmental bio 

Comté aop

Fruits de saison

Forêt noire

Gâteau aux pommes

Mousson de canard

Filet de maquereaux au vin blanc

Mortadelle

Saute de porc à la sauge

Cabillaud sauce maltaise

Cœur de blé aux champignons

Garniture tourangelle

Sainte Maure aop

Yaourt nature bio et sucre

Morbier aop

       Camembert bio 

Gâteau de semoule aux raisins

Fruits de saison

Ananas au sirop

Crème dessert chocolat bio fermier

Carottes râpées à la bretonne

Poireaux vinaigrette

Macédoine mayonnaise

Omelette bio au fromage

Émincé végétal au curry

Boulgour aux petits légumes

Chou braisé

Cantal aop

Yaourt nature bio et sucre

         Gouda bio 

Fruits de saison

Tartelette à la crème d'amande

Salambo

Endives norvégienne

Tzatziki

Salade crétoise

Saute de canard au poivre vert

Wings de poulet 

Caponata

Céréales méli mélo gourmand

Céréales méditerranéennes

Yaourt nature bio et sucre

Selles sur Cher aop

Yaourt nature bio et sucre

         Camembert bio 

Fromage Beaufort

Fruits de saison

Gâteau breton

Tarte aux pommes bio

Yaourt fermier aux fruits

Pâté de lapin

Jambon serrano

Salade verte Rio

Loup de mer aux potimarrons

Saucisses de bœuf aux herbes

Carottes sautées persillade

Salsifis

          Vache qui rit bio 

Pont Lévèque aop

         Babybel bio 

Yaourt nature bio et sucre

Cocktail de fruits

Fruits de saison

Dattes

Entremets vanille

Raisin blanc
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Bio

Fait Maison

Moutarde

Crustacés

Soja

Lait Graines de sésame

Arachides

Poissons LupinMollusques

Œufs CéleriAnhydrides sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Pains céréalesPains bio Pains bio Pains bio Pains bio



Avocat-crevette

Lasagnes à la bolognaise

Lieu noir sauce dieppoise

Salade verte

Épinards béchamel

Yaourt nature bio et sucre

   Compote pomme-fraise 

Fruits de saison

Flan nappé caramel bio

Pâté en croûte

Saute de dinde mexicain

Cotes de blettes

Riz aux légumes

      Comté aop 

Oreillons de pèches Chantilly

Fruits de saison

Sardines à l'huile

Cordon bleu

Cote de porc bio sauce barbecue

Poêlée forestière

Gratin de chou fleur bio

Chanteneige bio

Choux à la crème

Fruits de saison

   Croisillon Dubarry

Aiguillettes de poulet sauce
moutarde

Lentilles vertes bio

Courgettes sautées bio

        Saint Paulin bio 

Fruits de saison

        Crème renversée 
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Bio

Fait Maison

Moutarde

Crustacés

Soja

Lait Graines de sésame

Arachides

Poissons LupinMollusques

Œufs CéleriAnhydrides sulfureux et sulfites

Céréales contenant du gluten Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Pains céréalesPains bioPains bioPains bio
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